
RUTES BTT 
 
Distància 29.7 Km 
Durada  4h i 10 min 
  (si es fa a peu tardarem unes 8 hores) 
Desnivell 625 metres 
Dificultat  Mitja-Alta 
 
 
FARENA – CAPAFONTS – PRADES – SIURANA 
 
Farena – Capafonts – Prades 
 
El punt de partida es l’antiga era de batre que actualment és una plaça. Sortim de 
Farena per la carretera que va a Capafonts. Baixem, travessem el riu Brugent i 
tornem a pujar una altra vegada. Quan portem 1,4 km, en un gir a l’esquerra , 
agafem un camí de terra que surt per la dreta. En uns metres ens trobarem amb 
una tanca plena de prohibicions, continuarem endavant. Quan portem uns 3 km, 
travessarem un petit pont sobre el riu Brugent. Una mica més endavant trobarem 
una pista asfaltada que ens portarà al mas d’en Toni. Continuarem  el nostre 
itinerari pel camí que surt del costat del rafal . Continuarem endavant i passada 
una bassa  a la dreta, deixarem la pista i anirem cap a l’esquerra. Creuarem el 
barranc de l’Escolta i seguirem pel camí que ens dirigeix fins a una parada 
d’avellaners. La rodegem per la dreta . Agafarem un camí per l’esquerra. 
Ascendirem i arribarem a una pista, bona i ampla , que hi ha a sobre d’una bassa. A 
partir d’ara pujarem per la pista. La pujada és considerable i constant. Quan 
portem poc més de 5 km descendirem pel Collet d’en mas d’en Toni, a uns 760 
metres d’alçada. Passarem aprop d’una petita masia i continuarem pujant. A la 
nostra esquerra veurem un bosc cremat. Més endavant, planejarem i anirem 
baixant. Davant nostre veurem l’ermita de Barrulles. 
 
Una vegada a la placeta de l’ermita, descansarem o continuarem endavant per la 
pista d’arena, que surt per l’esquerra i avall, després serà cimentada. Travessarem 
el barranc del Barral, i continuarem per la pista fins trobar-nos amb la carretera, 
just a sota del poble de Capafonts. La seguirem amunt i deixarem una entrada al 
poble. Podem visitar-lo. Si continuem per la carretera, davant del cementiri, 
agafarem el camí d’arena que surt per la dreta. Uns metres endavant, deixarem un 
camí a la dreta i girarem avall cap el fons del barranc del Barral. Seguirem la pista 
més definida, malgrat el camí pedregós, anirem girant cap a l’esquerra i amunt. 
Creuarem un petit barranc. La pista es fa més definida i ara la pendent és 
pronunciada.  
Els menys preparats podem fer-ho a peu. Quan haguem fet uns tres km a peu o 
amb BTT, ens trobarem amb una pista que ve del Coll de Capafonts. La seguirem 
per la dreta. Més endavant veurem un camí que porta a l’ermita de l’Abellera i si 
avancem més, un altre que arriba al Coll de Sant Roc. Seguim per la pista 
cimentada. Per la dreta ens deixa a l’ermita de l’Abellera (punt més alt de l’itinerari, 
a 1020 metres), des d’on podem apreciar la fantàstica panoràmica de la vall de 
Capafonts i la seva peculiar situació. 
 
Tornem al Coll de Sant Roc i continuem avall per la pista cimentada en direcció a 
Prades i deixem la pista d’arena que puja per la dreta. En aquesta direcció 
trobarem un caminet que deixarem. Agafarem el primer carrer d’arena a la dreta. 
Seguirem les senyals de GR-65-5. Passarem per la Cova del Vidre i continuarem 
per GR fins arribar a Prades. A Prades podrem descansar o continuar endavant. 
 
 



Prades – Siurana 
 
El nostre itinerari continua per un camí, a la dreta de la intersecció entre la 
carretera que porta a la Febró i Capafonts i la que va fins Albarca, al costat d’una 
casa gran. Continuarem per aquest camí vell i més endavant ens creuarem amb un 
camí i trobarem a la nostra dreta l’antiga creu de la zona. Continuarem per aquest 
indret. Tornem a creuar-nos amb un altre camí i seguirem recte. A la següent 
intersecció deixarem el camí bo i agafarem el de l’esquerra que acaba sent paral.lel 
a la carretera que porta a la Febró.  Més endavant, veurem a la nostra dreta 
indicacions de la pista que ens portarà a Siurana. Agafarem la pista i pujarem. En 
alguns moments ens podem trobar que el camí és molt dolent i potser sigui millor 
anar caminant en alguns trams. Passarem pel Coll de l’Andreu. Després de passar 
per sota d’un cable d’alta tensió, trobarem un encreuament. Aproximadament quan 
portem 6,25 km arribarem al Grau d’en Saura (des d’on tindrem vistes del 
Montsant) i el Grau del Llop. Continuem pel nostre camí que ara va de baixada. 
Trobarem una bifurcació, agafarem el camí de la dreta i veurem un rètol de prohibit 
acampar. Continuarem endavant i deixarem dos camins, primer a l’esquerra i 
després a la dreta. Més endavant, veurem uns conreus d’avellaners, deixarem un 
camí a la dreta, més endavant deixarem un altre camí a l’esquerra que porta a una 
masia. Quan portem aproximadament 9,2 km, toparem amb la carretera que puja 
de Cornudella de Montsant. La seguirem. Una mica més endavant, podrem parar-
nos i gaudir de les vistes del poblet de Siurana. Per l’esquerra deixarem el camí que 
porta a l’aparcament i a les runes del castell. 
 
Elements artístics 
 
L’església dedicada a Sant Andreu, patró de Farena. És romànica, probablement del 
segle XII. 
L’església de Santa Maria (Capafonts). És barroca. Data de l’any 1793. És de planta 
de creu llatina, de tres naus, cúpula i un campament de 75 metres d’alçada.  
L’ermita de la Mare de Déu de Barrulles (Capafonts). Situada a dos km del poble, 
en direcció nord-est. Data del segle XII i fou reconstruïda l’any 1956. D’interior 
senzill, consta d’uns sola nau i d’una pica de pedra romànica. 
L’església de Santa Maria Major de Prades. Edifici gòtic d’una sola nau i volta 
apuntada. La seva façana és renaixentista i conserva una porta romànica en arc 
amb atri obert a l’exterior. 
L’ermita de la Mare de Déu de l’Abellera (Prades) és de l’any 1570 i es troba 
encastada dintre d’un barranc de més de 1000 metres i es manté resguardada 
dintre d’una cova. Es pot arribar en cotxe des de la vila de Prades per la carretera 
de Vilaplana. 
L’ermita de Sant Roc (Prades) 
L’ermita de Sant Antoni (Prades) 
La font de la Plaça Major porticada. Característica font esfèrica monumental del 
segle XIII. 
L’església de Santa Maria de Siurana. És romànica de finals del segle XII – principis 
del XIII, d’una sola nau coberta amb volta d’aresta i absis semicircular a la 
capçalera. Destaquen la seva portalada i la bellesa del seu interior. 
El Castell de Siurana. Pertany a l’època de la invasió àrab-musulmana. 
 
 
Elements paisatgístics 
 
L’ermita de la Mare de Déu de l’Abellera (Prades). Mostra una magnífica 
panoràmica sobre la vall de Capafonts. 
L’arbre monumental Perenoller del Cisteré. 
El poble de Siurana. Situat en un impressionant cingle sobre el riu, des d’on es 
dominen les muntanyes de Prades i la serra de Montsant. 


